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[ ] Perfil del postulante

En la carrera de Licenciatura en Nutricién y Dietética buscamos estudiantes
observadores, criticos, reflexivos, analiticos, tenaces, cooperadores,
honestos, comprometidos con la salud publica, con conocimientos bésicos
de las ciencias de la vida y matematica. Ademas, deben estar dispuestos a
trabajar, tanto de manera auténoma como integrando grupos colaborativos,
para servir y ayudar a la poblacién.

Empleabilidad

Dentro del campo profesional posee las destrezas y habilidades para
desempefar su labor en diversas dreas de trabajo como:

» Centros de servicios de salud publica y privada (hospitales, clinicas,
centros de salud, entre otros)

» Organismos de planificacién y elaboracién de politicas publicas en
nutricién

» Industrias de alimentos y creacién de micro y mediana empresa de
alimentacion saludable (Catering)

» Gimnasios, centros deportivos y de alto rendimiento

»  Organismos dedicados a la formulacién de proyectos de intervencion
nutricional, investigacién en salud publica y apoyo en intervenciones de
alimentacion

» Servicios de Atencién Gerontolégica Integral

» Ejercicio libre de la profesién

Q Destrezas profesionales

Luego de 5 afios de carrera, estards en capacidad de:

» Mejorar la calidad de vida de la poblacién mediante la educacién
nutricional, atencién sanitaria, planificacién alimentaria, y evaluacién
nutricional que permitan prevenir o tratar problemas ligados al estado
de nutricién de nuestro medio

» Brindar atencion nutricional integral y especializada en los diferentes
ciclos de la vida, incluyendo a grupos vulnerables como embarazadas,
nifios menores de 5 afios y adultos mayores

» Determinar el tratamiento dietético-nutricional de pacientes con
enfermedades crénicas no transmisibles como: obesidad, diabetes,
hipertension arterial, dislipidemia, insuficiencia renal, entre otras

La carrera de Nutricién y Dietética, cuenta con convenios nacionales del
Ministerio de Salud Publica, que les permite a los estudiantes desarrollar
practicas reales, siempre bajo la tutoria de su docente.
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&/ Acreditacion Internacional

La carrera de Nutricién y Dietética de la ESPOL ha obtenido el estatus
de candidato por parte del Accreditation Council for Education in
Nutrition and Dietetics of the Academy of Nutrition and Dietetics.
120 South Riverside Plaza, Suite 2190

Chicago, IL 60606-6995, (312) 899-0040 ext. 5400.
http://www.eatrightPRO.org/ACEND

Accreditation Council
for Education in
Nutrition and Dietetics

the accrediting agency for the
.eaf’ Academy of Nutrition
right. and Dietetics

¢Sabias qué?

Al completar satisfactoriamente el programa los graduados podran
ser elegibles para postular a internados en dietética en Estados
Unidos, paso previo para presentar el Examen de Registro para
Dietistas administrado por la Commission on Dietetic Registration.

www.fcv.espol.edu.ec

www.admision.espol.edu.ec
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Relaciones internacionales

ESPOL, a través de su Gerencia de Relaciones Externas, impulsa y
desarrolla vinculos con organismos de cooperacién e instituciones
académicas y de investigacidn a nivel internacional, dichos vinculos
generan oportunidades de movilidad para toda la comunidad
politécnica y contribuyen a la excelencia que nos caracteriza.

Mas de 226 convenios internacionales permiten a nuestros
estudiantes realizar estancias en el extranjero, ya sean intercambios
semestrales o anuales, practicas preprofesionales, pasantias de
investigacion y participacion en congresos, concursos, y otras
actividades académicas.
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