
ANÁLISIS Y 
RESOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS 

SEMESTRE

NIVEL 100-I

QUÍMICA ORGÁNICA

ANÁLISIS NUTRICIONAL 
DE LOS ALIMENTOS

TÉCNICAS DIETÉTICAS

NUTRICIÓN CLÍNICA II

QUÍMICA GENERAL

BIOLOGÍA GENERAL

BIOQUÍMICA

ANTROPOLOGÍA 
NUTRICIONALMATEMÁTICAS

FUNDAMENTOS DE 
PROGRAMACIÓN

ESTADÍSTICA

MICROBIOLOGÍA 
GENERAL

EVALUACIÓN DEL ESTADO 
NUTRICIONAL  I

EVALUACIÓN DEL ESTADO 
NUTRICIONAL II

NUTRICIÓN DEPORTIVA

TÉCNICAS CULINARIAS

COMUNICACIÓN

COMPLEMENTARIA I

NUTRICIÓN HUMANA Y 
METABOLISMO

EPIDEMIOLOGÍA Y 
SALUD PÚBLICA

NUTRICIÓN EN EL CICLO 
DE LA VIDA I

FARMACOLOGÍA Y 
NUTRICIÓN

NUTRICIÓN CLÍNICA I

TOXICOLOGÍA 
NUTRICIONAL Y 
ALIMENTARIA

LEGISLACIÓN Y 
SOBERANÍA 

ALIMENTARIA 

INVESTIGACIÓN EN 
CIENCIAS DE LA VIDA

MATERIA INTEGRADORA 
DE NUTRICIÓN Y 

DIETÉTICA

INGLÉS I

INGLÉS II

INGLÉS III

INGLÉS IV

INGLÉS V

CIENCIAS DE LA 
SOSTENIBILIDAD 

NIVEL 100-II

NIVEL 200-I

NIVEL 200-II

NIVEL 300-I

NIVEL 300-II

NIVEL 400-I

NIVEL 400-II

SIMBOLOGÍA

Cod. Materia
MATERIA

HD       HORAS DOCENCIA
HP       HORAS PRÁCTICAS
HTA     HORAS TRABAJO AUTÓNOMO
HT       HORAS TOTALES

RELACIÓN DE PRE-REQUISITO

RELACIÓN DE CO-REQUISITO

TOTAL HORAS 7504

480

720

720

720

720

624

720

720

HORAS POR 
SEMESTRE

VIGENTE
1ER TÉRMINO 2020

3/ 0/ 6

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 22/ 2/ 2

3/ 1/ 5 3/ 2/ 4

3/ 1/ 5

2/ 1/ 32/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 0/ 4

3/ 0/ 6

2/ 0/ 43/ 0/ 6 2/ 0/ 4

3/ 0/ 6

1/ 1/ 1

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 0/ 4

2/ 0/ 4

2/ 1/ 3

2/ 0/ 4

3/ 0/ 6

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

2/ 2/ 2

NUTRICIÓN EN EL CICLO 
DE LA VIDA II

3/ 0/ 6

3/ 0/ 6

SALUD COMUNITARIA

TIPOS DE MATERIAS

BÁSICAS PROFESIONALES TITULACIÓN

PROYECTO 
INTEGRADOR (240H)

HD/ HP/ HTA               HT

BIOESTADÍSTICA

BIOLOGÍA CELULAR Y 
MOLECULAR

2/ 1/ 3

2/ 2/ 2

9

6

6

6

9

9

6 6

9

6

9

6

6

9

6

6

6

6

6

9

9

6

6

3

6

6

6

6

6

6

6 6

6

6

6

6

9

9

DIETOTERAPIA 
AVANZADA

2/ 1/ 3 6

SERVICIOS DE 
ALIMENTACIÓN

ESCUELA SUPERIOR POLITÉCNICA DEL LITORAL
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA VIDA 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

NUTRICIÓN 
HOSPITALARIA

PROMOCIÓN 
ALIMENTARIA 
NUTRICIONAL

520

520

NUTRICIÓN CLÍNICA III

2/ 2/ 2 6

GERENCIA DE SERVICIOS 
DE ALIMENTACIÓN 

HOSPITALARIAS

NUTRICIÓN 
COMUNITARIA

520

520

DIETOTERAPIA BÁSICA

2/ 1/ 3 6

COMPLEMENTARIA II

1/ 1/ 1 3

MORFOFISIOLOGÍA 
HUMANA I

MORFOFISIOLOGÍA 
HUMANA II

BIOÉTICA

EMPRENDIMIENTO E 
INNOVACIÓN

CONSEJERÍA 
NUTRICIONAL

TENDENCIAS EN  
NUTRICIÓN

6

2/ 2/ 2 6

62/ 0/ 4

3/ 1/ 5 9

9

6 6

3/ 0/ 6

2/ 2/ 2 2/ 0/ 4

1040 IR

1040 IR

2/ 0/ 4

INTERNADO ROTATIVO (IR)

Cod. Materia
MATERIA

HDir   HORAS DOCENCIA
HPE   HORAS DE PRÁCTICAS EMPRESARIALES
HPC   HORAS DE PRÁCTICAS COMUNITARIAS
HT       HORAS TOTALES

HDir/ HPE/ HPC HT

NIVEL 500-I

NIVEL 500-II

RESUMEN DE HORAS
HD 1728
HP
HTA
HIR

864
2592
2080

Total de Unidad 
de integración 

curricular 
240

Total Carrera 7504
INTERNADO 
ROTATIVO
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